
 Les 14: Een uitleg over de twee Heilsorganen van God, te weten:
 Israël en de Gemeente  

(het woord kerk staat niet in de Bijbel) 

Deze uitleg is voor de kinderen van groep 6 t/m 8 van de bovenbouw lager onderwijs.
Wij lezen de Bijbel teksten vanuit de “Herziene Statenvertaling”

---------------------------------

Start:
Laten wij beginnen om Jezus te vragen of Hij ons wil helpen bij deze uitleg vanuit de Bijbel.
Laten wij samen bidden.

Izak en Rebkka kregen in het begin geen kinderen, want Rebakka was net zoals Sara, de vrouw 
van Abraham onvruchtbaar. Genesis 25:21 “Izak bad vurig tot de Heere in het bijzijn van zijn 
vrouw, want zij was onvruchtbaar. En de Heere liet Zich door hem verbidden, zodat Rebekka, zijn 
vrouw zwanger werd”. (groen) 

God liet zich verbidden, dat betekent dat je steeds maar weer over het zelfde onderwerp blijft 
bidden om de ander tot andere gedachten te brengen, dus hier in dit geval dat God er voor zorgt 
dat Rebekka zwanger werd.

Tijdens haar zwangerschap had zij twee kinderen in haar buik, dus zou zij een tweeling krijgen. 
Maar er gebeurde iets wonderlijk tijdens haar zwangerschap.

Laten wij meer lezen Genesis 25:22 “De kinderen (die zij in haar buik had) stootten in haar lichaam
tegen elkaar. Toen zei zij (Rebekka) Als dit zo is, waarom overkomt mij dit? En zij ging de Heere 
raadplegen”. (groen)

Rebekka was dus ook zeer gelovig, want met het probleem wat zij had, dat die twee kinderen in 
haar buik steeds tegen elkaar stootten was geen pretje. En dat gebeurd niet bij tweelingen in een 
moeder haar buik. Maar met dat probleem ging zij meteen naar God toe en dat is altijd de beste 
weg.

De Heere gaf haar het volgende antwoord. Genesis 25:23 “ De Heere zei toen tegen haar: Er zijn 
twee volken in uw schoot (buik), en twee naties zullen zich uit uw lichaam vaneenscheiden. Het 
ene volk zal sterker zijn dan het andere en de meerdere zal de minste dienen”. (geel)

Hier zegt God tegen Rebeka dat haar tweeling, twee verschillende volkeren zullen worden. En de 
ene is veel sterker dan de andere, maar dat sterke volk zal straks de mindere, de zwakkere 
dienen. Een zeer bijzonder antwoord was dit van God. Straks ga je het begrijpen, wat God hier 
bedoelde.

Genesis 25:24-25. Toen nu de tijd om te baren (geboren te worden) voor haar aangebroken was, 
zie, er was een tweeling in haar schoot (buik). De eerste kwam tevoorschijn, rossig en helemaal 
behaard als een haren mantel: daarom gaf men hem de naam Ezau”. (groen)

De naam Ezau betekent “harig, ruig”. Dit wijst op zijn rossige haar, maar ook op de ruige manier 
van zijn leven. Hij werd een jager. Hij werd ook wel Edom genoemd, dat betekent ”rood”. Ezau was
de oudste en meest geliefde zoon van zijn vader Izak. Hij werd de stamvader der Edomieten.

Wij gaan terug naar Genesis 25:26 “Daarna kwam zijn broer tevoorschijn, terwijl zijn hand de hiel 
van Ezau vast hield (later het waarom zijn hand de hiel van Ezau vasthield, dat heeft te maken met
wat God tegen Rebekka had gezegd over “de sterke en de zwakkere”); daarom gaf men hem de 
naam Jakob. Izak was zestig jaar oud bij hun geboorte”. (groen)

Izak had Ezau meer lief boven Jakob, omdat Ezau steeds een wildgebraad voor Izak klaarmaakte 
en Jakob vond dat heel lekker. Daarom had Izak Ezau meer lief dan Jakob. Rebakka daarentegen 
had Jakob lief, omdat hij zorgzaam was en zachtmoedig voor andere.

Normaal gesproken krijgt de oudste zoon van de kinderen het eerstgeboorterecht. Maar Ezau vond
dat allemaal onzin, het interesseerde hem totaal niet. Laten wij het maar lezen in Genesis 25:29-30



“Eens had Jakob soep gekookt, toen Ezau uit het veld kwam en moe was. Toen zei Ezau tegen 
Jakob: Laat mij toch slurpen van dat rode, dat rode daar, want ik ben moe. Daarom gaf men hem 
de naam Edom”. (groen)

En Jakob zei toen tegen Ezau: Genesis 25:31-33 “Toen zei Jakob: Verkoop mij dan eerst je 
eerstge-boorterecht. Ezau zei: Zie, ik ga toch sterven; wat moet ik dan met het eerstgeboorte-
recht? Toen zei Jakob: Zweer het mij eerst. En hij (Ezau) zwoer het hem. Zo verkocht hij zijn 
eerstgeboorterecht aan Jakob”.(groen) 

En dat was nu precies wat God tegen Rebekka had gezegd over haar twee kinderen. “Het ene volk
zal sterker zijn dan het andere en de meerdere zal de minste dienen”. (is al geel)

Ezau had geen interesse in zijn recht als eerstgeborene, en verkwanselde dat recht op een 
ongeïnte-resseerde, onverschillige manier om aan een bordje soep te komen. Ezau toonde totaal 
geen interesse in zijn eerstgeboorterecht.

Toen Ezau veertig jaar oud was nam hij verschillende heidense vrouwen tot vrouw. Dat lezen wij in
Genesis 26:34-35 “Toen Ezau veertig jaar oud was, nam hij Judith, de dochter van Beëri, de 
Hethiet, en Basmath, de dochter van Elon, de Hethiet tot vrouw. Zij waren een bittere kwelling voor
Izak en Rebekka”.(groen)

Waarom waren deze vrouwen een kwelling voor Izak en Rebekka? Omdat de Hethieten afgoden 
dienaren waren, zij aanbaden verschillende afgoden en hielden zich, net als andere heidense 
volkeren, bezig met rituelen offers aan de zonnegod. En dat is een grove zonde in de ogen van 
God. Vandaar dat het voor Izak en Rebekka een kwelling was dat die vrouwen met hun zoon 
trouwde. In de grondtekst (het Hebreeuws) staat letterlijk: “bittterheid van geest” 

Ondanks dat Ezau met deze vreselijke afgodische vrouwen was getrouwd wilde Izak Ezau toch 
zijn eerstgeboorterecht geven, want Izak had weer trek in een lekker stukje vlees. Genesis 27:3-4 
“Nu dan, pak je jachtgerei, je pijlkoker en je boog, trek het veld in en jaag voor mij een stuk wild. 
Maak dan een smakelijk gerecht voor me klaar, zoals ik het graag heb, en breng het me om te 
eten. Dan zal mijn ziel je zegenenen voordat ik sterf”. (groen)

Izak wilde dus, ondanks de bitterheid van geest die Ezau in het huis van Izak en Rebekka binnen 
had gebracht, door die afgodische vrouwen, toch zijn zoon Ezau zegenen met het eerstgeboorte-
recht, zodat hij de opvolger zou worden van Izak en niet Jakob.

Dit was niet wat God wilde, maar wat moest er gebeuren zodat deze zegen niet naar Ezau zou 
gaan maar naar Jakob. Zouden Rebekka en ook Jakob volledig op God vertrouwen? God had toch
immers tegen Rebekka gezegt in “De Heere zei toen tegen haar: Er zijn twee volken in uw schoot 
(buik), en twee naties zullen zich uit uw lichaam vaneenscheiden. Het ene volk (dat van Ezau) zal 
sterker zijn dan het andere (het volk van Jakob) en de meerdere (Ezau) zal de minste (Jakob) 
dienen”. (Genesis 25:23)

Laten wij dat de volgende keer samen gaan bekijken en daar ook weer voor ons een hele goede 
les van vertouwen op God uit leren.

Tot zover, volgende week gaan we zien oe dit gaat aflopen.

Zullen wij Jezus danken voor dit onderwijs.   Amen.


